
 

   

Tarafe ou tarrafe. Santo Antão (2006) 

Tamarix senegalensis DC. (Tamaricaceae)



Tamarix senegalensis DC. (Tamaricaceae) 

PARTES UTILIZADAS:  

Renovos 

PROPRIEDADES E INDICAÇÕES:  

Analgésico, dores de dentes 

Nome Vernáculo:  

Tarafe; tarrafe 

DESCRIÇÃO:  

Arbusto ou pequena árvore até 5 m de altura, com ramos pendentes e 
folhas muito pequenas em forma de escamas. Flores esbranquiçadas, 
levemente lilacíneas. Ocorre em ribeiras próximas da costa ou em dunas 
móveis; até 400 m de altitude

PREPARAÇÃO E ADMINISTRAÇÃO:  

Decocção dos renovos tenros 

OCORRÊNCIA E DISTRIBUIÇÃO GEOGRÁFICA:  

Planta dispersa pelo Norte de Africa, Mediterrâneo oriental e Arábia, com 
distribuição em Cabo Verde nas ilhas de Santo Antão, São Vicente, São 
Nicolau, Santiago, Brava, Sal, Boavista e Maio 

 

Tarafe ou tarrafe  (pormenor) Santo Antão (2006)


